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1 - Pointsurles 37 Journées de I'Hypertension Artérielle

708 participants dont 416 pré-inscrits, 134 nouvelles inscriptions, 52 staff
labos (687 participants en 2016)

- 65,14 % de médecins
- 6,36 % d'internes

- 2,82 % d'infirmieres

- 65,14 % de médecins
- 6,36 % d'internes

fr

Site Internet
www.sfhta.eu

- 2,82 % d'infirmieres

- 285 abstracts soumis (311 en 2016)

- 58 Communications Orales (48 en 2016)

- 172 Posters (121 en 2014), 24 Posters commentés pour la sélection
du Prix Poster (24 en 2016)

- 3 Prix de thése

2 - Bureau / Nouveau Conseil d’Administration

Bureau de la SFHTA (Renouvellement du Bureau, janvier 2018)
- Président : Thierry DENOLLE, Dinard

- Vice-

Président : Jean-Pierre FAUVEL, Lyon

- Past-Président : Jacques BLACHER, Paris

- Secrétaire Général : Pierre LANTELME, Lyon

- Secrétaire Gale Adjointe : Marilucy LOPEZ-SUBLET, Bobigny
- Sec. Scientifique : Atul PATHAK, Toulouse

MEMBRES ELUS POUR LE NOUVEAU CONSEIL D’ADMINISTRATION (Elu pour 3 ans)

JEAN-PHILIPPE BAGUET, LE TAMPON
THEODORA BEJAN-ANGOULVANT, TOURS
JEAN-CHRISTOPHE BLANCHARD

PIERRE BOUTOUYRIE, PARIS

BEATRICE DULY-BOUHANICK, TOULOUSE
JEAN-PIERRE FAUVEL, LYON

OLVIER HANON, PARIS

PIERRE LANTELME, LYON

MARILUCY LOPEZ-SUBLET, BOBIGNY
CLAIRE MOUNIER-VEHIER, LILLE
JEAN-JACQUES MOURAD, BOBIGNY
ATUL PATHAK, TOULOUSE

PHILIPPE SOSNER, PARIS
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+* 9 MEMBRES DE DROIT :
- PRESIDENTS SORTANTS : JACQUES BLACHER/PARIS, JEAN-MICHEL HALIMI/TOURS,
XAVIER GIRERD/PARIS
- PRESIDENT DE LA SFHTA : THIERRY DENOLLE/DINARD
- VICE-PRESIDENT DE LA SFHTA : Jean-Pierre FAUVEL, Lyon
- PRESIDENT DE LA FRHTA : XAVIER GIRERD/PARIS
- PRESIDENT DU CFLHTA : BERNARD VAISSE/MARSEILLE
- PRESIDENT DU CJH : CAROLINE DOURMAP/RENNES
- REPRESENTANT FRANCAIS A L'ESH : MICHEL AZIZI/PARIS

% & MEMBRES COOPTES : JEAN-MARC BOIVIN (NANCY), FRANCINE ESCORNEBOUEU
(BORDEAUX), BERNARD LEVY (PARIS), XAVIER POURRAT (TOURS), FRANCOIS SILHOL
(MARSEILLE), PIERRE-LOUIS THARAUX (PARIS)

3 - Nomination des nhouveaux membres de la SFHTA

Nouveaux membres Associés :
* Dr. BELLIARD Guillaume, LORIENT
* Dr. BENADJILA HAMID, LA COURNEUVE
* Dr. CHANVALLON Benedicte, MONTESSON
* Dr. CREMER Antoine, BORDEAUX
* Dr. DEFORET Marie-France, MONTBELIARD
*Dr. FATTOUM JIHANE, LYON
* Dr. ITIER Romain, TOULOUSE
* Dr. KONDO Takeshi, PARIS
* Dr. MESLI Zoubir, MONTPELLIER
* Dr. MOREAU Christophe, LA ROCHELLE
* Dr. NACHET Faycal, CHAUNY
*Dr. NGUESSOM  Williams, ST-LAURENT
DU MARONI
* Dr. POURRAT Xavier, TOURS
* Dr. THEVENOT Frédéric
* Dr. TIROLIEN Yanick, BASSE TERRE (GUADELOUPE)

Nouveaux membres Correspondants :
* Dr. AOUADI Abderrahmane, ALGERIE
* Dr. DIOP Maodo, SENEGAL
* Dr. GHORBEL Ahmed, TUNISIE
* Dr. HORCH - BELHADJ Meriem Elbatoul, ALGERIE
* Dr. HOUSSEIN IBRAHIM, Mohamed, MALI
* Dr. MERABET Abdelmalek, ALGERIE
* Dr. OUAIL Djomel Eddine, ALGERIE
* Dr. SYLLA lbrahima Sory, SENEGAL

Nouveaux membres Titulaires :
* Dr. BALDE Amadou, St BENIN D*AZY
* Dr. BOCCARA Franck, PARIS
* Dr. BONNIC Jean-Francois, CESSON-SEVIGNE
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* Dr. BOULESTREAU Romain, BORDEAUX
* Dr. FAVRE Julie, ANGERS

* Dr. HENNEBERT Olivier, TEMPLEMARS

* Dr. LATIERE Jean, PARIS

* Dr. LENOIR Olivia, PARIS

* Dr. MENIF Waijih, BOURG EN BRESSE

* Dr. POURRAT Xavier, TOURS

* Dr. RENAUDINEAU Eric, SAINT-MALO

* Dr. SIMON Olivier, ROSCOFF

* Dr. SIMON Jean, CLICHY

* Dr. SMAALI BELLAMINE Ibtissem, BORDEAUX
* Dr. SULEIMAN Alain, ARNOUVILLE

* Dr. VIGREUX Philippe, TOULOUSE

4 - Les groupes de travail de la SFHTA

2016 : Création d'un groupe de travail « HTA du sujet noir» piloté par le Pr.
Jean-Jacques Mourad

Membres du groupe : Olivier Steichen, André Atallah, Jean-Michel Halimi, Daniel
Herpin, Jocelyn Inamo, Abdoul Kane, Jean-Jacques Monsuez, Jean-Jacques
Mourad

Obijectif : élaboration d'une fiche technique
Avancée : findlisée pour les 37es JHTA, sera publiée dans le journal des maladies
vasculaires en 2018

2016 : Création d'un groupe de travail « HTA et Hormones » piloté par le Pr.
Claire Mounier-Véhier
Membres du groupe : Jacques Amar, Laurence Amar, Théodora Béjan-Angoulvant,
Jacques Blacher, Jean-Marc Boivin, Pierre Lantelme, Claire Mounier-Véhier,
Genevieve Plu-Bureau, Vassilis Tsatsaris
Objectif : élaboration d'un consensus d’experts
Avancée : finalisation en 2018

2017: Chemin clinique pour le dépistage et la prise en charge de la
dysfonction érectile des hypertendus. Piloté par Pr. JP Fauvel & Dr. Colson
Membres du groupe multidisciplinaire: Pr Duly, Pr Jacques Blacher, Pr Boivin, E
Ruspini, Joel Juis,Pr Claire Mounier-Véhier, Pr Huyghe, A Ulrich, Pr F Bonnet,

Objectif : élaboration d'un chemin clinique
Avancée : finalisation en 2018

< GROUPE DES INFIRMIERS ET ACTEURS DE SANTE
Coordination : Helene AURIOL
Membres : Hélene AURIOL Infirmiere (CHU Bordeaux), Hélene BELY Diététicienne
(CHU Bordeaux), Sylvie DARET Infirmiere (CHU Bordeaux), Nathalie MINAULT Infirmiere

(CHU Poitiers), Béatrice MIZEJEWSKI Atftaché de Recherche Infirmiere (Nancy),
Bernard-Manuel MUNOZ Infirmier (APHP), Aurore NOEL (Lille), Solene ROBIN
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Diététicienne (CHU Poitiers), Catherine SAMIEZ Infirmiere (CHRU Lille), Patrick WOIRON
Cadre de santé (APHP).

Actions entreprises :
- Préparation, organisation et finalisation de I’ Atelier infirmier du 14/12/2017 dont le
theme est : OBSERVANCE ET HTA

- Propositions de thémes de travail pour 2018 :
- HTA et les traitements complémentaires
- Résultats d'une étude clinique sur les bienfaits d’'une ETP sur I'HTA

< RESEAU FRANCAIS DES CENTRES D’EXCELLENCE EN HTA
Coordination nationale : Pr. Michel AZIZI

Responsables des Centres d'Excellence (CE)

M. Azizi, J. Blacher, B. Chamontin, T. Denolle, X. Girerd, Ph. Gosse, JM. Halimi, P.
Lantelme, JJ. Mourad, C. Mounier-Véhier, O. Ormezzano, J. Ribstein, B. Vaisse, F.
Zannad

Réunions et présentations :
Les membres du réseau se sont rencontrés dans le cadre de réunions ou téléréunions
pour les travaux coopératifs en cours.

Dener-HTN

Cet essai comparant la dénervation rénale au traitement conservateur dans I'HTA
essentielle résistante, financé par le programme de Soutien pour les Techniques
Innovantes et Couteuses (STIC) (IP : M Azizi), a été conduit dans la majorité des CE
francais. Les résultats principaux ont été publiés dans le Lancet (Azizi M, Sapoval M,
Gosse P, Monge M, Bobrie G, Delsart P, Midulla M, Mounier-Véhier C, Courand PY,
Lantelme P, Denolle T, Dourmap-Collas C, Trillaud H, Pereira H, Plouin PF, Chatellier G;
the Renal Denervation for Hypertension (DENERHTN) investigators. Optimum and
stepped care standardised antihypertensive treatment with or without renal
denervation for resistant hypertension (DENERHTN): a mullicentre, open-label,
randomised, controlled trial. Lancet 2015;385:1957-65).

Dener-HTN (suite)

L'étude complémentaire portant sur la détection par spectrométrie de masse des
médicaments chez les participants d I'essai, ont été publiées en 2016 dans la revue
Circulation accompagnée d’'un Editorial (Azizi M, Pereira H, Hamdidouche |, Gosse P,
Monge M, Bobrie G, Delsart P, Mounier-Vehier C, Courand PY, Lantelme P, Denolle T,
Dourmap-Collas C, Girerd X, Michel Halimi J, Zannad F, Ormezzano O, Vaisse B,
Herpin D, Ribstein J, Chamontin B, Mourad JJ, Ferrari E, Plouin PF, Jullien V, Sapoval M,
Chatellier G. Adherence to antihypertensive treatment and the blood pressure-
lowering effects of renal denervation in the renal denervation for hypertension
(DENERHTN) frial. Circulation 2016;134:847-857).
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PROFILE-ARCADIA (étude transversale et de cohorte dans la dysplasie
fiboromusculaire)

12 CE en France et en Belgique ont participé & ce programme financé par le PHRC
et la Fondation pour la Recherche en HTA (IP: PF Plouin). 500 inclusions ont été
obtenues comme prévu fin 2014. Les premiers résultats du volet transversal ARCADIA
ont été présentés aux JHTA 2015 le 18 décembre. Les résultats finaux ont été publiés
en 2017 (Plouin PF, Baguet JP, Thony F, Ormezzano O, Azarine A, Silhol F, Oppenheim
C, Bouhanick B, Boyer L, Persu A, Hommer F, Gosse P, Mounier-Vehier C, Le Hello C,
Jeunemaitre X, Azizi M, Amar L, Chatellier G, Mousseaux E, Touze E. High prevalence
of multiple arterial bed lesions in patients with fibromuscular dysplasia: The ARCADIA
registry (assessment of renal and cervical artery dysplasia). Hypertension.
2017;70:652-658). Le suivi au long cours se poursuit.

Essai 2QG1

Cet essai multicentrique national croisé randomisé contre placebo a évalué la
sécurité, la tolérance et I'effet tensionnel et hormonal d'un inhibiteur de
I'aminopeptidase A cérébrale chez des patients ayant une HTA grade | a Il (IP: M
Azizi, promoteur: Quantum genomics). Il a été conduit dans 4 CE francais et a inclus
34 patients. Les résultats ont été présentés A I'ESH et aux JHTA. Une publication est en
préparation.

ESTIM-rHTN

Cet essai comparant la stimulation baroréflexe au traitement conservateur dans
I'HTA essentielle résistante a obtenu un financement par le PRME (Co-investigateurs:
P Rossignol et M Azizi). Il est conduit dans la majorité des CE francais. Le premier
patient a été inclus le 11 mai 2015 & Nancy. Fin octobre 2017, 95 patients ont été
inclus dont 22 implantés d’emblée, 58 randomisés, et 15 sortis d’essai.

le but final de 128 patients randomisés est atteignable dans

‘ les 12 mois: Randomiser 4 patients supplémentaires dans
chaque centre permetirait d’achever les inclusions et

d'obtenir les résultats dans un an

Essai RADIANCE-HTN

Cet essai multicentrique international compare la dénervation rénale par ultrasons
focalisés & une intervention factice (sham) dans 2 cohortes de patients: Solo (HTA
essentielle grade | ou Il sans traitement antihypertenseur), et TRIO dans ['HTA
essentielle résistante (IP : M Azizi, promoteur Recor). Il est conduit dans plusieurs CE
francais. Les inclusions dans le bras Solo sont terminées.
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5. LA STRATEGIE NATIONALE DE SANTE POUR LES MALADIES HYPERTENSIVES :
PROPOSITIONS DE LA SOCIETE FRANCAISE D’HYPERTENSION ARTERIELLE*

*Téléchargeable en ligne sur le site de la Société Francaise d’Hypertension Artérielle
www.sfhta.org (rubrique actualités scientifiques « les incontournables »)

LA STRATEGIE NATIONALE

DE SANTE POUR LES
MALADIES HYPERTENSIVES :
PROPOSITIONS DE LA SOCIETE
FRANGCAISE D'HYPERTENSION
ARTERIELLE (SFHTA)

Cocedination - Thiary DENOLLE. Jodl MENARD

Introduction

Lhyperiension wiédebe (HTA) &= la muladle chonique b plus Téquents &n France (ps de 15 millons
dypr b :

i bansi par des t

2 g ., des s

ou chinurgicaies sont largement démonirés. lls consistent en Lne dimination des décés el des nandicaps
dorigne carsiovasculpine, comme les atcidents vasculsines cérthraux, (nsultisence candisque, |'intarctus di
myocaeds of rédissent 18 progression de (neuisancs renals chionique. Un contitle tensionnel comec! ai
lang oours permet dallonger 'espérence of s qualité de Ve des patients hyperandus. Meheseisemen, les
enquites FLASH conduilas en Francs deguis 2004 per i Comil Frangais de Lutte conirs FHTA montrent que
e contrdle tensionnel, €7 @ progressé dens les douzs dermikres années de 38 % en 2004 & 55 % en 2075,
stagne sux sleniours de 50 % depuis 2008, Diaulre par, alors gue la maledie hyperiensive £ auparavent
rapldement monetie, alls Se1 Sevenie chonque svoliant S pleseurs Sboanniss de 18 vis du pabent dent
lespérance de vie & par alleurs sugmentie. Cafis ransition épidémiclogioue & pour conséquence que Je

patients ayant une causs dhype elabe ou e afteinte candio néphen cérdom vasculaine
e i s mlactie hypariensive augments de fagon constame

Bersean Featy;ne o hpmtarsion Astickba (SFHTA} . Daesamtn 17

6. Candidatures ESH BLOOD PRESSURE CLINIC

* Dr. Yara ANTAKLY HANON, Paris

* Dr. André ATALLAH, Guadeloupe
* Dr Christophe BACHELET, le Mans
* Dr Cyrille BERGEROT, Lyon

* Dr Gérard DOLL, Tours

* Dr Lionel BECK, Nimes

* Dr. Christophe BOUAKA, Martigues
* Dr. Francois CHANTREL, Nancy

* Dr. Dominique GUERROT, Rouen
* Dr Guillaume LAMIRAULT, Nantes
* Dr. Benoit LEQUEUX, Poitiers

* Dr. Laurence PEREZ, Toulouse

* Dr. Pierre SALVA, Mazamet

* Dr. Florent SEGURO, L'Union

* Dr. Emmanuelle VIDAL-PETIOT,
Paris
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7. LES PRIX ET BOURSES

% SUBVENTION SFHTA/FRHTA — 20 K€
Monsieur Laurent BOSQUET
Laboratoire MOVE (Mobilité, Vieillissement et Exercice, EA 6314) POITIERS

Projet de recherche : « EFFET DE L'ENTRAINEMENT INTERMITTENT A HAUTE INTENSITE
(EIHI) SUR LE REMODELAGE ARTERIEL (CENTRAL ET CEREBRAL) ET LES FONCTIONS
COGNITIVES CHEZ UN MODELE DE RATIE HYPERTENDUE (SPONTANEOUSLY
HYPERTENSIVE RAT — SHR) OVARIECTOMISEE »

«» BOURSE FFC « HTA » — 45 K€
Dr Laurence AMAR et Dr Tristan MIRAULT
Centre des maladies vasculaires rares,
Hoépital Européen Georges Pompidou, PARIS

Projet de recherche: « COHORTE NEVADA (NEXT EVENT ACTER VISCERAL
ARTEREDISSECTION OR ANEURISME) »

«+ BOURSE FFC « HTA » — 45 K€
Dr Thierry DENOLLE
Centre Européen d’Excellence en Hypertension Artérielle
Rennes Dinard, Hopital Arthur Gardiner, DINARD

Projet de recherche : « FETH : Femmes Enceintes Télésurveillées Hypertendues par
automesures télétransmises de la pression artérielle »

% PRIX DE THESE « RECHERCHE EN HTA »
Monsieur Adrien GRANDJEAN
Centre Européen d’Excellence en Hypertension Artérielle,
Hopital de la Croix-Rousse, LYON

Projet de recherche : « NT-PROBNP COMBINED WITH R WAVE IN AVL LEAD PREDICTS
MORTALITY BETTER THAN ECHOCARDIOGRAPHIC LEFT VENTRICULAR MASS IN
HYPERTENSION »

< PRIX DE THESE « HTA EN SOIN PRIMAIRE »
Madame Nadine COZIAN
Cabinet Saint Sébastien, PARIS

Projet de recherche : « PARCOURS DE SOINS DU PATIENT HYPERTENDU AU REGARD
DES RECOMMANDATIONS DE LA SFHTA »

< PRIX DE THESE « HTA EN SOIN PRIMAIRE »
Monsieur Vincent RYCKEWAERT
Université de RENNES

Projet de recherche : « OBSERVANCE MEDICAMENTEUSE ET AUX REGLES HYGIENO-

DIETETIQUES,C!-iEZ L'HYPERTENDU : CONCORDANCE ENTRE L'ESTIMATION PAR LE
MEDECIN GENERALISTE ET L'EVALUATION PAR QUESTIONNAIRE AUPRES DU PATIENT »
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< PRIX PAUL MILLIEZ 2017
(remis a I'occasion du 27es congrés de I'ESH - 16/19 juin 2017 a Milan)

Pr. Michel AZIZI

Centre de Soins, de Recherche

et Enseignement en Hypertension Artérielle
Hoépital Européen Georges Pompidou, PARIS

SAVE THE DATE )
PROCHAINES JOURNEES DE L'HYPERTENSION ARTERIELLE

38emes Journées de I'Hypertension Artérielle
Jeudi 13 décembre &
Vendredi 14 décembre 2018

Société Francaise
d'HyperTension Artérielle

13-14 Décembre
2018 -
Save the do

pour plus d'infermations :

www.sfhta.org

SECRETARIAT DU CONGRES
AIM Group International

Via Flaminia 1068
00189 Rome - alie
Tél : +39 063 305 31
Fax : +39 063 305 3229
[E-mail : jhta2018@aimgroup.eu

Bonne réception et tous nos voeux pour cette nouvelle année.

L'ensemble du bureau de la SFHTA
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