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Recommandations 2025 ACC/AHA

Dénervation rénale et prise en charge
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La dénervation rénale est considérée comme une
option thérapeutique complémentaire chez des
patients sélectionnés, hypertendus résistants, en
complément des mesures de mode de vie et du
traitement médicamenteux.

Recommandation de c

Principes des recommandations ACC/AHA 2025

* Population concernée : patients adultes présentant une HTA résistante (pression
artérielle non contrélée sous 3 antihypertenseurs incluant un diurétique a dose
maximale tolérée, ou pression artérielle contrdlée nécessitant = 4 antihypertenseurs),
ou non contrélée, notamment en cas d'effets indésirables intolérables empéchant
I'augmentation de la dose ou l'ajout de médicaments.

* Roéle de la dénervation rénale : option complémentaire dans la prise en charge de I'HTA,
en plus des mesures hygiéno-diététiques et du traitement pharmacologique.

* Processus décisionnel : Evaluation pluridisciplinaire par une équipe spécialisée et
décision partagée impliquant le patient et 'équipe médicale.

Convergence des recommandations : ACC/AHA e ESC e ESH

Les principales sociétés savantes recommandent la dénervation rénale comme option
complémentaire siire et efficace chez des patients sélectionnés

ACC/AHA 2025! ESC 20242 ESH 20232
HTA Non contrélée x X X
HTA Résistante X X X
Intolérance aux médicaments X X X
Préférence patient X X X
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AHA - American Heart Association / ACC : American College of Cardiology / ESC : European Society of Cardiclogy / ESH : European Society of Hypertension

Une décision partagée au coeur du parcours de soin
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Les recommandations ACC/AHA 2025 positionnent la dénervation rénale comme une
option intégrée au parcours de prise en charge de I'hypertension non contrélée

Pour aller plus loin
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