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PROGRAMME MASTER CLASS 2026 
Les Experts parlent aux Experts 

 
Vendredi 12 Juin 2026 de 10h à 17h 

 

A l’Hôtel Dieu, 1 Parvis Notre-Dame - Pl. Jean-Paul II, Paris 
En présentiel  

 
9H15 : Accueil 

 

 
9h40 : Ouverture de la Master Class 
 
10H00 - 10H30 Conférence inaugurale  
 
10H30 – 11H00 : Qui fait l’HTA en France ?  « Pitch ton équipe »  
Présentation des nouvelles BPC et des candidats à être BPC  

 
 

                                                                    Pause - Discussions  
 
 
11h15 – 12h15 : Recherche française sur l’HTA, les hot topics 2026  

 
12h00 - 12H30 :  Le grand débat : Amiloride versus Spironolactone dans l’HTA résistante  
 
 

Pause Déjeuner  
 
 
13H30 – 15H00 : Le grand thème : Obésité et Hypertension Artérielle  

 Physiopathologie de l’HTA dans le contexte de surpoids et d’obésité  
 Comment prendre en charge l’obésité pour améliorer le contrôle tensionnel 

d’un patient difficile à contrôler ?  
 Prévalence de l’HTA secondaire chez les patients obèses 
 Table ronde :  

o Qu’est-il possible de faire en pratique pour l’hypertensiologue ? 
o Comment avancer concrètement avec ces patients ? 
o Discussions avec la salle 

 
15h00 – 15H30 : Conférence internationale  

 
 

                         Pause  
 

 
15h45 – 16H15 : Ces cas cliniques inhabituels  

 
 

16H15 – 16h45 : Evaluation du génome dans le cadre de l’hypertension artérielle : mise en 
place de la filière  

 
17H00 : Conclusion 

 
 
 
 


