
Je connais :

Mon poids

Ma taille

Ma tension ????? 

Vous la connaissez vraiment ?

Dites OUI et mesurez votre tension gratuitement.

Luttons ensemble contre l’Hypertension artérielle, 

premier facteur de risque de mortalité en France !

La SFHTA - partenaire de la campagne de 

dépistage de l’Hypertension Artérielle 

MMM - « May Measurement Month » qui 

se déroulera de Mai à Juillet 2026

SFHTA

Si vous êtes professionnels de santé et voulez mettre en place une 

campagne de dépistage : téléchargez le kit en français de la 

SFHTA sur  https://www.sfhta.eu/may-measurement-month-

mmm-2026/

Toute action de dépistage compte !

HYPERTENSION

LES CONTRÔLES 

RÉGULIERS DE LA 

TENSION SAUVENT 

DES VIES
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