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Le défi du mois : soyez le premier a savoir !

Les derniéres avancées en HTA vous attendent. Parcourez notre newsletter jusqu'a la derniére ligne et
faites le plein d'informations fiables, utiles et a jour.

Notre newsletter est gratuite, inscrivez-vous sur simple demande en cliquant ici

NOTRE CONGRES

Le pré-programme des JHTA est

r arrivé : découvrez ce qui vous
I'E PHE PH“EHAMME attend dés maintenant : les temps
EST MAINTENANT

forts, les premiéres sessions....de

cette nouvelle édition !
DISPONIBLE !

Consultez ici

=

Pas encore inscrit : n'attendez plus,
inscrivez-vous dés maintenant :
https://jhta.eu/inscription-et-tarifs/

Nous espérons vous y retrouver nombreux
!
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JHTA 2025

les replays sont toujours accessibles a tous !
gratuitement et sans restriction
Accédez au replay ici

Sans oublier les podcasts :
https://www.youtube.com/@SFHTA2022/videos
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MARSEILLE 2%

CAMPAGNE MMM 2026

Merci de votre implication et bravo a
MAY tous les centres participants !
MEASURE

MONTH



mailto:contact.sfhta@sfcardio.fr?subject=inscription%20newsletter
https://jhta.eu/programme-2026/
https://jhta.eu/inscription-et-tarifs/
https://jhta.eu/replay-2025/
https://www.youtube.com/@SFHTA2022/videos

ENSEMBLE, ALLONS PLUS LOIN...

WEBINAIRE CJH — INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
(vendredi 2 octobre 2025 | 13h00 — 14h00)

L'lIA s'invite dans nos cabinets, nos publications et nos amphis. Mais comment s'en emparer
concretement ? Trois collegues nous partagent leur expérience, suivi d'un temps d'échange
collectif.
Programme :

=« Mon quotidien avec I'lA » — Jean-Baptiste de Fréminville

m  « Publier avec I'|A » — Valentin Maisons

m « Faire de I'enseignement avec I'lA » — Nabil Bouali

= Discussion ouverte (30 min)

Rejoindre le webinaire (accés gratuit et ouvert) :
https://events.teams.microsoft.com/event/d8cf9050-d8d4-48e3-aa9f-
a9798af38954@16150599-ebb0-4fcf-94a5-6010823¢c7bd5

Ce webinaire est ouvert a tous — n'hésitez pas a transmettre cette invitation a vos

collegues et équipes.

Nouvelle RCP nationale : Hypertension Artérielle Monogénique du Sujet Jeune
Acceés au séquencage du Génome - France Médecine Génomique 2025
Le Pr Sébastien Rubin (CHU de Bordeaux) et le Dr Marguerite Hureaux (HEGP-APHP)
annoncent le lancement d'une RCP nationale dédiée a 'HTA monogénique du sujet jeune,
portée par les filieres ORKID et FIRENDO. Lire la suite

NOS CLINS D'OEIL :

"Votre tension mérite toute votre attention". C'est le slogan d'une grande campagne de
prévention sur I'hypertension menée par I'Assurance maladie et Thomas Fatome. Elle
commence a partir de ce vendredi 11 septembre.

Le professeur Dominique Guerrot, chef du service néphrologie au CHU de Rouen était
sur #lciNormandie ce jeudi. A écouter
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IL EST URGENT D'AGIR
ET SI C’ETAIT VOUS ?
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50 Tewmimes

Il est urgent d'agir-
Et si c'était vous ?

50 femmes agées de 22 a
84 ans racontent le choc

de leur accident
cardiovasculaire dans un Aglr pour
livre publié par la e Coeur

Fondation Agir pour le
Ceeur des Femmes.
Téléchargé le livre

des Femmes

s [ gratuitement en cliquant ici
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ARTERYZG Le Comité exécutif et le Comité

Innovations in vascular ageing

24 - 25 September 2026,
Split, Croatia
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d'organisation local ont le plaisir
d'annoncer que les inscriptions et la
soumission des résumés sont désormais
ouvertes pour la réunion ARTERY26 a
Split (24-25 septembre) et I'Ecole
internationale de formation (23
septembre).

Toutes les informations concernant la
participation a ARTERY26 a Split, en
Croatie, sont disponibles sur le site:
https://artery26.com/

Consultez le programme préliminaire et
celui de I'Ecole internationale de formation,
consultez la page de soumission des
résumes et a envoyez vos travaux.

Quel est votre domaine en HTA, vos Intéréts ?

Hypertension Expert Survey:
Hypertensive Disorders of Pregnancy
(HDP) and Postpartum Hypertension

(PPHT)

European Society of Hypertension (ESH) Working Group on Hypertension in Women
estimated time to complete the survey is 10 minutes.


https://www.agirpourlecoeurdesfemmes.com/?livre=1
https://artery26.com/

Les désordres hypertensifs de la
grossesse (DHG) demeurent une des
principales causes de morbi-mortalité dans
le monde. Malgré les nombreuses
recommandations internationales, une
hétérogénéité sur le diagnostic, suivi et
prise en charge demeurent. LESH a
travers le « Working group — Hypertension
in women » meéne une enquéte pour
améliorer les pratiques cliniques sur ces
besoins.

Si vous étes cliniciens impliqués dans la
prise en charge des DHG, vous pouvez
apporter votre avis afin d’éclairer les
futures initiatives de rechercher et aider a
la construction des futures
recommandations...cela ne vous prendra
pas plus de 10 minutes.

Cliquez

ici https://forms.gle/Kpd6Wc1sqfMC49Kg7

Participez a " I'enquéte mondiale sur les connaissances en matiére de dépistage et de
prise en charge de la dysplasie fibromusculaire (DFM)".
Cette enquéte s'adresse aux professionnels de santé prenant en charge la DFM.

Répondre au questionnaire, cliquez ici

Questionnaire du CHU Montpellier : "Pratiques HTA en médecine générale"
Pratiques sur la prise en charge de I'hypertension artérielle pour les médecins généralistes Répondre au

lquestionnaire

Participez a " l'enquéte multinationale sur les connaissances en matiere d'Hypertention et

I'implication dans la recherche chez les jeunes médecins en Europe".
Cette initiative importante est menée par le Groupe des jeunes chercheurs de la Société européenne

d'hypertension (ESH).

Répondre au questionnaire, cliquez ici
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hgir gnsemble, protéger chacun

La SFHTA partenaire des actions de la
CNAM.

Lancement de la campagne de dépistage
en septembre 2026.
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Hypertension artérielle : une mobilisation de
tous les acteurs pour favoriser un dépistage
précoce

Publié le 10 septembre 2026
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L'hypertension artérielle (HTA) est la maladie chronique la plus fréquente en France, touchant 1 adulte sur 3, soit 17 millions de personnes.
Elle est un facteur de risque majeur de maladies cardiovasculaires et d’autres complications graves telles que les accidents vasculaires
cérébraux, les infarctus du myocarde, linsuffisance rénale ou la démence vasculaire.

Aujourd’hui, une part importante de la population hypertendue reste non diagnostiquée ou insuffisamment prise en charge. Seul 1
hypertendu sur 2 est diagnostiqué, et moins de 1 sur 4 a une pression artérielle correctement contrélée.

Afin de sensibiliser la population générale et les professionnels de santé, ’Assurance Maladie lance une campagne de communication
pour alerter sur les risques cardi i iés a PHTA et iser un dépi pré , notamment chez les patients &
risque.

LA SFHTA VOUS PROPOSE DE LIRE :

o Calcium Channel Blockade Versus beta-Blockade for Hypertension in Heart Failure
With Preserved Ejection Fraction: A Randomized Crossover Trial. Hypertension. 2026
Jul;83(7):e26801. Lire

o 2026 AHA/ACC/ADA/ASN Guideline for the Prevention, Detection, Evaluation, and
Management of Cardiovascular-Kidney-Metabolic Syndrome: A Report of the
American College of Cardiology/American Heart Association Joint Committee on
Clinical Practice Guidelines. Circulation. 2026 Jul 28;154(4):e50-e158. Lire

o 2026 ISH guidelines for the management of hypertension in Africa: the International
Society of Hypertension (ISH) African Regional Advisory Group and the Pan African
Society of Cardiology (PASCAR). J Hypertens. 2026 Oct 1;44(10):1732-1760. Lire

o Single Interventions (Pharmacological or Renal Denervation) Are Not Sufficient to
Achieve Blood Pressure Control in Resistant Hypertension: A Systematic Review and
Meta-Analysis. Hypertension. 2026 Aug;83(8):e26756. Lire

o Mineralocorticoid receptor antagonists and mortality in hypertension: a systematic

review and meta-analysis. J Hypertens. 2026 Jul 1;44(7):1238-1246 Lire

Articles

o Article sur la Dépéche Vétérinaire : Santé cardiovasculaire des femmes au travail :
mieux prévenir et mieux dépister Lire

o Article sur la Semaine Vétérinaire : Appel aux consoeurs a prendre soin de leur
Coeur Lire
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https://www.lepointveterinaire.fr/publications/la-semaine-veterinaire/article/n-2117/appel-aux-consoeurs-a-prendre-soin-de-leur-coeur.html?utm_source=quoti-svt&utm_medium=newsletter&utm_content=actu

o |SH e-Bulletin Aout 2026 : Lire

o ESH Newsletter (Summer School 2026) Lire

La prévention
cardiovasculaire
des Femmes

paheitet)

o Fiche Prévention Cardiovasculaire
des Femmes - CNP
cardiovasculaire, SFHTA, et bien
d'autres Sociétés ou syndicats

EN EUROPE ET A L'INTERNATIONAL :

4 BIHS

British & Irish Hypertension Society

European
ESH ), Society of
Hypertension

&

WHL - COMMUNIQUE

World Hypertension Day
Retrouvez des vidéos éducatives destinées
aux patients, congues pour aider chacun a
mieux comprendre la tension artérielle et
I'nypertension. Regardez maintenant ici

Rejoindre le Groupe des jeunes
chercheurs (Young Investigators Group
(Y1G))

de la Société européenne d'hypertension
(ESH) — une communauté dynamique et
inclusive qui se consacre a soutenir les
chercheurs et cliniciens en début de
carriere s'intéressant a
I'hypertension. Rejoindre ici

La SFHTA membre et partenaire de la
WHL. Suivez toutes les informations sur
. https://www.whleague.org/news/newslette

r
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L'hypertension chez les enfants en

International :
Society of ha-usse dans.- I-e mond'e entier - nouvelle
Hypertension prise de po'iltlon de | I.§H. .
L'ISH a publié leur derniére prise de
position soulignant le fait qu'un nombre
croissant d'enfants et de jeunes dans le
monde développent une hypertension
artérielle.
Nous vous encourageons a lire cet article
et a le partager avec vos collégues. ici
Les nouvelles recommandations Ces recommandations 2026 seront
mondiales de I'ISH sur I'hypertension officiellement présentées a Dubai, lors du
seront présentées lors du prochain congres scientifique ISH-ECS 2026, au
congreés scientifique. cours d'une session dédiée qui se tiendra
L'ISH publiera le mois prochain ses le samedi 24 octobre a 17 h15 (heure
recommandations mondiales 2026 sur locale). Pour vous inscrire cliquez ici

I'hypertension.

L'AGENDA

Tous les RDV date par date ! rien de plus simple cliquez_ici et participez a tous les événements

Clin d'oeil sur les temps forts a venir :

Nous souhaitons attirer votre attention sur plusieurs congrés consacrés a I'’hypertension
ainsi que sur les dates limites de soumission des résumeés et d’inscription :

Hypertension Seoul 2026, Pakistan Hypertension League Annual Conference,

World Heart Day, Italian Society of Hypertension Congress,

World Health Summit, World Stroke Congress, American Heart Association (AHA)
Hypertension Scientific Sessions, International Society of Hypertension/Emirates Cardiac
Society Meeting, National Forum Annual Meeting, Canadian Hypertension Congress

X Jo)

Rejoignez-nous sur les réseaux et sur internet : https://www.sfhta.eu/

SFHTA
5 Rue des Colonnes du Tréne, 75012, Paris
Se désinscrire

Brevo
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https://world-heart-federation.org/world-heart-day/
https://siia2026.webaimgroup.eu/iscrizioni/
https://www.worldhealthsummit.org/events/annual-whs
https://worldstrokecongress.org/register/
https://professional.heart.org/en/meetings/hypertension?utm_medium=paid+search&utm_source=google&utm_campaign=th_hypertension_reg&utm_content=us&adgroup=&utm_term=aha%20hypertension%20sessions&gad_source=1&gad_campaignid=22310731588&gbraid=0AAAAA-v77OU_XX8cagbHD_YiuV91bcU13&gclid=CjwKCAjwwfnUBhAtEiwAfQpAYoOhe9O9R2H34NL0w9Wd3enHqZtOIm7gEb_ofSb-OKerFEkEO3irJRoC8UkQAvD_BwE
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https://ishecs26.org/
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