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Le défi du mois : soyez le premier a tout savoir sur I'HTA en
parcourant jusqu'au bout cette newsletter

Notre newsletter est gratuite, inscrivez-vous sur simple demande en cliquant ici

NOTRE CONGRES

Le pré-programme des JHTA est

- . P .
I.E PHE PH“EHAMME arrivé : découvrez ce qui vous

attend dés maintenant : les temps

EST M"I“TE“A“T forts, les premiéres sessions....de

cette nouvelle édition !

I"SP““IBI.E ! Consultez ici

Pas encore inscrit : n'attendez plus,
inscrivez-vous dés maintenant :
https://jhta.eu/inscription-et-tarifs/

Nous espérons vous y retrouver nombreux

|
ENSEMBLE, ALLONS PLUS LOIN...

Nouvelle RCP nationale : Hypertension Artérielle Monogénique du Sujet Jeune

Acceés au séquencage du Génome - France Médecine Génomique 2025

Le Pr Sébastien Rubin (CHU de Bordeaux) et le Dr Marguerite Hureaux (HEGP-APHP)
annoncent le lancement d'une RCP nationale dédiée a 'HTA monogénique du sujet jeune,
portée par les filieres ORKID et FIRENDO. Lire la suite

NOS CLINS D'OEIL :

"Votre tension mérite toute votre attention". C'est le slogan d'une grande campagne de
prévention sur I'hypertension menée par I'Assurance maladie et Thomas Fatéme. Elle
commence a partir de ce vendredi 11 septembre.

Le professeur Dominique Guerrot, chef du service néphrologie au CHU de Rouen était
sur #lciNormandie ce jeudi. A écouter
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Welcome to the official ESH
newsletter o ESH Newsletter Lire

Here you will find curated updates from the world of hypertension
research, including scientific news, studies, and initiatives from the
European Society of Hypertension

Enjoy your read!

Quel est votre domaine en HTA, vos Intéréts ?

Hypertension Expert Survey:

Hypertensive Disorders of Pregnancy
(HDP) and Postpartum Hypertension
(PPHT)

European Society of Hypertension (ESH) Working Group on Hypertension in Women
estimated time to complete the survey is 10 minutes.

Les désordres hypertensifs de la grossesse (DHG) demeurent une des principales causes
de morbi-mortalité dans le monde. Malgré les nombreuses recommandations
internationales, une hétérogénéité sur le diagnostic, suivi et prise en charge demeurent.
L'ESH a travers le « Working group — Hypertension in women » méne une enquéte pour
améliorer les pratiques cliniques sur ces besoins.

Si vous étes cliniciens impliqués dans la prise en charge des DHG, vous pouvez apporter
votre avis afin d’éclairer les futures initiatives de rechercher et aider a la construction des
futures recommandations...cela ne vous prendra pas plus de 10 minutes.

Cliquez ici https://forms.gle/KpJ6Wc1sqfMC49Kg7

Grand lancement : enquéte nationale sur les parcours professionnels dans les spécialités
cardiovasculaires. Comment le genre influence-t-il nos carriéres ?

Que vous soyez cardiologue, médecin vasculaire, ou chirurgien-ne thoracique et cardio-vasculaire —
femmes et hommes, en formation ou confirmés —, votre expérience est essentielle pour dresser un état
des lieux précis et faire évoluer notre exercice.

Participez dés maintenant a I'enquéte : https://Inkd.in/feMXXksCc

Participez a " I'enquéte mondiale sur les connaissances en matiere de dépistage et de prise en
charge de la dysplasie fibromusculaire (DFM)".
Cette enquéte s'adresse aux professionnels de santé prenant en charge la DFM.

Répondre au questionnaire, cliquez ici

Participez a " I'enquéte multinationale sur les connaissances en matiere d'Hypertention et
I'implication dans la recherche chez les jeunes médecins en Europe".

Cette initiative importante est menée par le Groupe des jeunes chercheurs de la Société européenne
d'hypertension (ESH).
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Répondre au questionnaire, cliquez ici
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Hypertension artérielle : une mobilisation de
tous les acteurs pour favoriser un dépistage
précoce

Publié le 10 septembre 2026
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L'hypertension artérielle (HTA) est la maladie chronique la plus fréquente en France, touchant 1 adulte sur 3, soit 17 millions de personnes.
Elle est un facteur de risque majeur de maladies cardiovasculaires et d’autres complications graves telles que les accidents vasculaires
cérébraux, les infarctus du myocarde, linsuffisance rénale ou la démence vasculaire.

Aujourd’hui, une part importante de la population hypertendue reste non diagnostiquée ou insuffisamment prise en charge. Seul 1
hypertendu sur 2 est diagnostiqué, et moins de 1 sur 4 a une pression artérielle correctement contrélée.
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Fiche Prévention Cardiovasculaire des
Femmes - CNP cardiovasculaire, SFHTA,
et bien d'autres Sociétés ou syndicats


https://survey.sogolytics.com/r/O2pFoI
https://www.ameli.fr/val-d-oise/infirmier/actualites/hypertension-arterielle-une-mobilisation-de-tous-les-acteurs-pour-favoriser-un-depistage-precoce
https://www.ameli.fr/val-d-oise/infirmier/actualites/hypertension-arterielle-une-mobilisation-de-tous-les-acteurs-pour-favoriser-un-depistage-precoce
https://www.sfhta.eu/communique-de-presse-septembre-2026-agir-pour-le-coeur-des-femmes/
https://www.sfhta.eu/communique-de-presse-septembre-2026-agir-pour-le-coeur-des-femmes/
https://www.sfhta.eu/communique-de-presse-septembre-2026-agir-pour-le-coeur-des-femmes/

La prévention
cardiovasculaire
des Femmes
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EN EUROPE ET A L'INTERNATIONAL :

4BIHS

British & Irish Hypertension Society

European
ESH ), Society of
Hypertension

&

WHL - COMMUNIQUE

International
Society of
Hypertension

World Hypertension Day
Retrouvez des vidéos éducatives destinées
aux patients, congues pour aider chacun a
mieux comprendre la tension artérielle et
I'nypertension. Regardez maintenant ici

Rejoindre le Groupe des jeunes
chercheurs (Young Investigators Group
(Y1G))

de la Société européenne d'hypertension
(ESH) — une communauté dynamique et
inclusive qui se consacre a soutenir les
chercheurs et cliniciens en début de
carriere s'intéressant a
I'hypertension. Rejoindre ici

La SFHTA membre et partenaire de la
WHL. Suivez toutes les informations sur
. https://www.whleague.org/news/newslette

r

L'hypertension chez les enfants en
hausse dans le monde entier - nouvelle
prise de position de I'ISH.

L'ISH a publié leur derniére prise de
position soulignant le fait qu'un nombre
croissant d'enfants et de jeunes dans le
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monde développent une hypertension
artérielle.

Nous vous encourageons a lire cet article
et a le partager avec vos collegues. ici

o ISH Hypertension News septembre 2026 : Lire

Les nouvelles recommandations Ces recommandations 2026 seront
mondiales de I'ISH sur I'hypertension officiellement présentées a Dubai, lors du
seront présentées lors du prochain congreés scientifique ISH-ECS 2026, au
congreés scientifique. cours d'une session dédiée qui se tiendra
L'ISH publiera le mois prochain ses le samedi 24 octobre a 17 h15 (heure
recommandations mondiales 2026 sur locale). Pour vous inscrire cliquez ici

I'hypertension.

L'AGENDA

Tous les RDV date par date ! rien de plus simple cliquez_ici et participez a tous les événements

Clin d'oeil sur les temps forts a venir :

Nous souhaitons attirer votre attention sur plusieurs congrés consacrés a I'’hypertension
ainsi que sur les dates limites de soumission des résumés et d’inscription :

Hypertension Seoul 2026, Pakistan Hypertension League Annual Conference,

World Heart Day, Italian Society of Hypertension Congress,

World Health Summit, World Stroke Congress, American Heart Association (AHA)
Hypertension Scientific Sessions, International Society of Hypertension/Emirates Cardiac
Society Meeting, National Forum Annual Meeting, Canadian Hypertension Congress

X Jo)

Rejoignez-nous sur les réseaux et sur internet : https://www.sfhta.eu/

SFHTA
5 Rue des Colonnes du Tréne, 75012, Paris
Se désinscrire

Brevo
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